
Atleta paralímpica brasileña del Atletismo, que se especializa en la
carrera de 100 metros, 200 metros planos y 400 metros planos. Es
la atleta ciega más veloz del mundo, que ha implantado tres
récords mundiales. Padece de retinosis pigmentar, lo que le
permite ver, escasamente, algunas ráfagas de luz. Cinco de sus
doce hermanos sufren la misma condición.

Al terminar los estudios de Administración en un Centro de
Formación Profesional no encontraba trabajo en ese sector, así
que pensó en intentar registrarse para nadar como atleta
discapacitada, porque ya tenía bañador. Pero por aquel entonces
ya quería ponerse a correr. En esa época, participó en una carrera
para deportistas discapacitados en Betim, en la región
metropolitana de Belo Horizonte.

Al principio nadaba porque no podía comprarse zapatillas. Recién
cuando su hermana le regaló un par, Terezinzha comenzó a correr.
Desde entonces, ha competido en cuatro Juegos Paralímpicos y
logró récords mundiales en diferentes carreras de su categoría TI1,
que es la de atletas totalmente ciegos. Terezinzha corre con los
ojos vendados, junto a un corredor vidente que la guía.

El prestigio olímpico llevó a Guilhermina a abrir un instituto para
apoyar a niños con deficiencias visuales en Maringá.
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"E l  d ía  que  me cons idere  lo
suf ic ientemente  bueno en  e l

a t le t i smo,  cambiaré  de
deporte .  Cada  d ía  aprendo
un poco más ,  cada  d ía  amo

lo  que  hago . "
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https://www.ecured.cu/Atletismo
https://www.ecured.cu/Belo_Horizonte

